
令和６年 7月 1日

大垣ひかり保育園

ようやく梅雨に入り、すっきりしない天気が続いています。雨が降ると「お外で遊べないね」

と残念そうな子ども達ですが、子ども達が植えたプランターの夏野菜たちは喜んでいるようです。

自分たちで育てた夏野菜の生長に目を向けたり、収穫への期待を持ちながら過ごしていきたいで

す。今月からは、いよいよ 水あそびが始まります。夏ならではのあそびに 十分に取り組みなが

ら 様々な経験をし 暑い夏を 元気いっぱい乗り切り 楽しく過ごしていきたいと思います。

７ 月 の 行 事 予 定

１日(月)
水あそび はじまり プールを中心に 夏あそびなど様々なあそびを 楽しみます。

4・5 歳児午睡はじまり 水あそびや 暑さで 疲れた体を 休めます。

５日(金) 七夕集会(笹持ち帰り) 七夕の由来を聞いたり自分達で作った笹飾りを持ち帰ります。

13 日(土) 資 源 回 収 新聞紙は ほどけないように しっかり しばってください。

16 日(火) 交通安全集会 信号の 色について 知らせます。

16・17 日 発 育 測 定 何でも たくさん 食べて 大きくなったかな？

20 日(土) おたのしみ会 ゲームやバザーなどのコーナーを回って 楽しみます。

22 日(月) 避難訓練集会 水あそびの時 気を付けることを 再確認します。

25 日(木) 誕 生 会 ７月生まれの お友だち おめでとう‼みんなで お祝いします。

30 日(火) 防 犯 集 会 『子ども 110 番の家』について 知らせます。

◎ 体育あそび…３日・10 日・17 日・24 日 (７月の体育あそびは 水あそびです。

※朝から 雨が降っていたら 体育ズボンを はかせてきてください。)

◎ 仏参…２日・29 日、◎ 習字…11 日・18 日、◎ リトミック…今月は ありません。

◎ 英語…12 日(橙)・26 日(藤) ※参観…９：３０～１０：１５

◎ 絵本貸出…Ⓐグループ(３日・17 日)、Ⓑグループ(10 日・24 日)

《８月の予定》 ※詳細は、後日。

✦ ３日(土)～４日(日) お泊まり保育(５歳児)

✦ 水あそび自由参観 ６日(火)…緑組・青組〈予備日８日〉

７日(水)…紫組 ・白組〈予備日９日〉      

◎ ３歳児   ９：５０～１０：０５    

◎ ４歳児 １０：２５～１０：４０

✦ 10 日(土)～17 日(土) 夏期特別保育   

✦ 30 日(金) 水あそび終了・４・５歳児 午睡終了

※ 年間計画でお知らせしてあるかと思いますが、

9 月６日(金)は東本願寺参拝に 親子で出かけます。

予定しておいてください。(5 歳のみ)

※７月分の給食費・保育料・その他の雑費引き落としは

７月 29 日(月)です。

通帳の残高を 前日までに 確認しておいてください。

1号(幼稚園部)の子の

15：15 までのお迎えの日

25 日(誕生会) ２～５歳児

７月 園だより

朝の体操が変わりました！

『ドラえもん音頭』

お楽しみ会で見てもらおうと

毎朝、頑張って踊っています。

    お楽しみに♪



◎手足口病              ◎ヘルパンギーナ     他には…

症状 ・主に手のひらや足の裏、      症状 ・喉や口の中に小さな      ◎ 流行性結膜炎

足の甲、肘や膝、口の中に 水泡性     口内炎のような点々とした出来物    

の発疹が出ます。                ができ、物を飲み込むのにとても    ◎ プール熱                    

微熱程度のことも多いですが、高     時間がかかります。

熱が出ることもあります。          ４０℃近い高熱が出ることもあり       ◎ 水いぼ など…        

( 潜伏期間：3～6 日 )           ますが、２～３日程で下がります。

１種間ほどで 自然治癒しますが、     ( 潜伏期間：２～４日 )            

脱水には要注意！                便からウイルスが                                                     

こまめな水分補給を             排泄されるので、                     

心掛けましょう！                    手洗いの徹底を！           

夏に多い感染症 流行中！

毎日のようにメールが入るかと思いますが、様々な病気が流行しています！ほとんどのものが、流行性の

ものなので、このような症状が見られるときは、早めに受診をして お医者さんに見て頂きましょう。

    

◆いつも かわいがっていただく子は

幸福であることを 知る。

◆ものは どうして 育つのか

よく観たり考えたりする。

照
しょう

育
いく

（おそだて）

◎表を参考に、プールの参加の有無をご判断

ください！また、気になる症状がありまし

たら 保育士までお伝えください！！

◎ 熱中症の心配な季節です。帰りに 園庭で遊んでいかれる時は、必ず

カラー帽子をかぶりましょう。登降園時も被っていない子を見かけま

すが同様です。また、麦茶など 水筒を持参し水分補給をしっかりして

対策をお願いします。また、園庭で 毛虫が発生しています。園庭遊び

の際は十分気を付けて見守りをお願いします。

◎ サンダルで 登降園の子も 多くなってきましたが、活動によっては 靴を使用します。忘

れずに 靴を持ってきてください。また 金曜日には 必ず 靴を持ち帰って 清潔にしてき

てください。

◎ 北玄関の利用…すでにご利用の方もいますが、もう一度確認します。体調不良の子を連

れての送迎で、北玄関を利用されたい方は、９：００～９：１５を目安に受け入れをさせ

ていただきたいと思います。(帰りの時間は、受け入れ時にお伝えください。)

～プール入れるかな？～

毎日、チェックしてくださいね (^^)

★ 熱はないか…

★ 咳、鼻水は出ていないか…

★ 目の充血はないか…

★ とびひ等ないか…

★ 便の状態はどうか…(下痢×)

ほとんどの病気は…

『飛沫感染』・『接触感染』と

言われています。

園でも、手洗いの呼びかけや

室内消毒を心掛けていきます。


